
 

 

 

WOLONTARIAT 
warsztaty dla młodzieży 

 

Organizator: Regionalne Centrum Młodzieży 

Opis: Celem szkolenia jest pogłębienie i uporządkowanie wiedzy uczestników/czek o wolontariacie 

(definicje, prawa i obowiązki wolontariuszy). Podczas szkolenia dowiecie się przede wszystkim jak i po 

co być wolontariuszem/ką, gdzie można pracować jako wolontariusz/ka oraz jakie prawa i obowiązki z 

tego wynikają. Odpowiemy na pytania takie jak: czy wolontariat się opłaca? Co mi daje bycie 

wolontariuszem/ką? Jakiego rodzaju pracę może wykonywać wolontariusz/ka? Poznamy również tajniki 

skutecznego działania, zasad pracy w grupie i umiejętnej komunikacji.  

Kiedy: 15 listopada, godz. 13:00*

Gdzie: Stacja Kultura (budynek dworca PKP) 

Dla kogo: 
Szkolenie kierowane jest dla młodzieżowych wolontariuszy/ek, szkolnych klubów wolontariatu, 

członków/członkiń organizacji pozarządowych i osób współpracujących z organizacjami, instytucjami, 

którzy chcą pracować według sprawdzonych metod i w oparciu o najskuteczniejsze praktyki.  

Cele szkoleniowe 
a. Obszar wiedzy 

i. Nabycie wiedzy w zakresie funkcjonowania 3 sektora w Polsce 

ii. Nabycie wiedzy dotyczącej prawnych aspektów wolontariatu 

iii. Nabycie wiedzy o prawach i obowiązkach wolontariusza/ki 

b. Obszar umiejętności 

i. Nabycie umiejętności w zakresie poszukiwania miejsc pracy 

wolontarystycznej 

ii. Nabycie umiejętności organizacji pracy wolontarystycznej 

iii. Podniesienie umiejętności w zakresie kompetencji społecznych 

iv. Nabycie umiejętności w zakresie pracy w grupie 

c. Obszar przekonań/postawy 

i. Nabranie  przekonania o potrzebie wzmocnienia działań służących 

zwiększeniu liczby wolontariuszy/ek 

ii. Nabranie przekonania o potrzebie funkcjonowania 3 sektora w Polsce 

 

                                                            
* Jeżeli zajęcia lekcyjne uniemożliwiają wam udział w warsztatach prosimy o kontakt 



 

 

 

Program warsztatów: 

 

BLOK I – 3 sektory w Polsce  
1. Co to jest 3 sektor i organizacje pozarządowe 

2. Czym różnią się organizacje pozarządowe od innych instytucji i firm 

3. NGO jako pracodawca 

 

BLOK II – Wolontariat 
1. Wolontariat – co to właściwie jest? - Definicja wolontariatu 

2. Zanim zostaniesz wolontariuszem/ką…  
a) Jak szukać miejsca pracy?  
b) Kto może korzystać z pomocy wolontariusza/ki?  
c) Jaki rodzaj pomocy może świadczyć wolontariusz/ka?  
d) Czy warto być wolontariuszem/ką? 

4. Aspekty prawne pracy wolontariusza  
a) porozumienie 
b) zaświadczenie 
c) przepisy BHP 
d) ubezpieczenia 

 

BLOK III – Umiejętności społeczne wolontariusza i lidera wolontariatu 
1. Cechy wolontariusza/ki 

2. Praca w grupie 

3. Sztuka komunikacji 

4. Proaktywność 

 

Zgłoszenia:  
Formularze zgłoszeniowe dostępne na www.rcmlebork.pl prosimy wysyłać na adres 

kontakt@rcmlebork.pl, za pośrednictwem facebooka, lub osobiście w biurze RCM na Stacji Kultura 

http://www.rcmlebork.pl/
mailto:kontakt@rcmlebork.pl

